ZEICHEN UND ABKURZUNGEN
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rechts
links

Rechter Fup
Linker FuB

rickwdrts
vorwirts

Tanzrichtung*
TR im Uhrzeigersinn
TR gegen Uhrzeigersinn

¥-Haltung = Handfassung V-fdrmig

AR

Richtung, in die geschaut wird
Viereck

Jeder Partner geht einen Kreis
um den anderen, wobei er immer
R in dieselbe Richtung schaut.
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rechtsschultrig = die rechten Schultern
zueinander

Spitze = FuBspitze



Handtour rechts = Partner drehen sich miteinander einmal

/";
herum, wobei ihre rechten Handflichen
aufeinander in Schulterhshe liegen
Handtour links Partner drehen sich miteinander einmal Al“_,/

herum, wobei ihre linken Handfldchen
aufeinander in Schulterhthe liegen

Gasse = mehrere Paare stellen sich auf, daB zwischen VVVVV

‘ihnen eine Gasse liegt. "AAAAA

Wechselschritt = abwechselnd Gewicht von einem FuR auf
den anderen im'Rhythmus kurz-kurz-lang )JJ , JJC’

Kick = mit dem unbelasteten Bein seitwirts oder Uberkreuzt
aus dem Kniegelenk heraus nach vor schwingen .

Stirnkreis = alle stehen im Kreis, Gesicht zur Mitte

einhacken re/li = die rechten/linken Arme der Partner
sind ineinandergehdngt

Reihe = alle stehen nebeneinander, Gesicht in die gleiche
Richtung (es kénnen auch mehrere Reihen hinter-

einander stehen)
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